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၁ ‐ 
Eဟာ့ဒီ တ၀ါး၀ါးEAာ္Eနတဲ့ AEမွာင္ထဲ 
EျမြတEကာင္ရဲ႕ တြန္သံEတြလIU 
ၾကယ္EတြကIU ကလူ၊ Eကာင္းကင္ကIUျဖတ္ 
AIမ္မက္ သစ္ပင္Eပၚ ခပ္ဖြဖြEျခသံ 

ငါ့Aမက္EမာဆံUး မ UIင္းတUIက္ခံရျခင္းAတြက္ 

Eခတၱနားဆင္ပါ … 
AIU.. ညရဲ႕ဂUတ္Eပၚ ခြစီးထားတဲ့ Eလခၽြန္သံပြEဲတာ္။ 
 

၂ ‐ 
မည္းနက္နက္ ညဝတ္ရံUEပၚ ရွပ္တIUက္EျပးEနတဲ့ 
AIUဘဲ့ ခရီးသည္ …. ၊ 
သူမရဲ႕တဖက္မွာ ငါ့ပ I်Uးပင္Eတြ ခါးကIUင္းEနEလရဲ႕ 
ငါ့ၿမ IU႕လယ္ကြက္ထဲ ၊ ပတ္ၾကားAက္ ႏွUတ္ခမ္းတစံUဟာ 
ခပ္ရ IUင္းရ IUင္း သက္ျပင္းထဲ ပ် IUးႀကဲရင္း 
ဒရြတ္တIUက္ဆြဲ၊ AEသEကာင္ ျဖစ္မဲ့AEၾကာင္း 
Eျပာျပပါကြဲ႕ ... … ။ 
 

သြတ္ခ်ာပါဒ ငါ့ဇာတIက Aတြက္ 

ႏံUခ်ာခ်ာ AIတ္တလံUးနဲ႔ တ Iမ္ဖံUးျခင္းကIUEဖါက္ 
လမ္းEပ်ာက္Eနတဲ့ EရစီးEၾကာင္းကIUလဲ 
သီခ်င္းEဟာင္းတပ IUဒ္ ဆIUျပပါ၊ 
ငါ့ဝတၱUက IU Eက်ာEပၚတင္ရင္း 
သင့္Eရွ႕ 
က Uန္ၾကမ္းထUပ္၊ ကUန္သည္လက္ 

မင္းAဆက္ဆက္ AEမြEပးပံU 
ျပန္႔က ဲ်Eနတဲ့ ငါ့ဆံရ IUင္းနဲ႔ ဒUန္းစ IUင္းပါလွည့္ … …။ 
 

သင့္ရဲ႕EAာက္က AAIပ္မက္ျမစ္ရဲ႕ 
ပခံUးသားက IUရ IUက္ပါ၊ သူလဲ ငါ့ဇက္ႀက IUးက IUကIUင္သူEပါ့၊ 
Aစြယ္EဖြးEဖြးနဲ႔ ဟ Iန္းEဟာက္တတ္တဲ့ ညနာရီEတြ 
ရူးသြတ္Eသာ AEသEကာင္EတြAEပၚ 
ခတ္ဖြဖြ Eျခလွမ္းနဲ႔၊ ခပ္ကIUင္းက IUင္းမ IUးကUပ္Aစ၊ 
Aရ IUးထUပ္Eနတဲ့ လြင္ျပင္ဘဝမွာ 
သရဖူက IUEဆာင္း Aၾကမ္းဆံUးEသာ စကားဆIU 
ဗ်တ္Eစာင္းAIUရဲ႕ Eနာက္ပ IUင္းEတးနဲ႔ 
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ၾကယ္EတြကIUလဲ ခူးယူပါကြဲ႕ … …။ 
 

၃ ‐ 
ပါးEရတြန္႔ ပင္လယ္ရဲ႕ Eသာင္EပၚEမးတင္ 
EျမြတEကာင္ရဲ႕ မ်က္ခံUးEမႊးစပ္မွာ 
EျမျမUတ္Eနတဲ့ ငါ့ခ်စ္သူEပါ့၊ 
မင္း သတင္းစာEတြရဲ႕ AဆံUးသပ္ျခင္း 
ငါ့ႏွUပ္ခမ္းနဲ႔ နမ္းထားတဲ့ EပးစာဆIUပါEတာ့၊ 
Aန္ခ်ပါကြဲ႕ AIU ….. ခရီးသည္ … 
လက္ျပတတ္တဲ့ သEဘၤာတစင္းရဲ႕ EျခဖEနာင့္နားက 

EလဘာEလွ်ာက္ သက္ျပင္းတIU႔ နံရံ ပြင့္တဲ့AEၾကာင္း၊ 
နာရီစင္Eပၚက EျခစံUရဲ႕ EလEပၚAနမ္း 
Aလင္းတUIင္ မ်က္ႏွာ၀ရဲ႕ Eျပာင္းျပန္က်မ်က္ရည္Eပၚ 
က UIယ္လံUးတီးUီးEႏွာက္ရဲ႔ က်ဆံUးEသာ ပ်UIးပင္၊ 
A႐ IUးစငE္ပၚတင္ထားတဲ့ “ခ်စ္ျခင္း” 
Aဆ Iပ္မ I တြဲလြဲခIU စ IU႔နင့္ျခင္း သရဖူ 
ရင္ဘတ္Eဟာင္းEလာင္းရဲ႔ ခ်စ္သူလUIင္းပ Uပ္Aရပ္ ….။ 
 

AIU …. Eသခ်ာၾကည့္လIUက္ပါ 
ခ႐UEကာင္Eတြ ထUပ္ပ IUးထားတဲ့ Aႏွစ္သက္ဆံUး 
မ်က္ရည္Eလွာင္တမံ၊ ကUန္းထဖIU႔ျပင္Eနတဲ့ စကားထြက္ Aရပ္ 
ငါ ပ်UIးၾကဲခဲ့၊ Aနမ္းလယ္ႏွစ္Eက 

ပင္လယ္ကIUပစ္Eပါက္မဲ့ သတင္းလႊင့္EရဒီယIUနဲ႔ 
ငါ့ကIU လIမ္လည္ထားတဲ့ သားEကာင္EတြAEၾကာင္း စလံUးEပါင္းရင္း၊ 
ခပ္E၀းE၀းက  

တEယာတလက္  

Eက်ာက္Eဆာင္ 
မွန္တခ်ပ္နဲ႔ 
မ Uန္းတUIင္းဆင္ပါကြဲ႔ ….။ 
 

၄ ‐ 
ပင္လယ္ကIU EသြးထIUးစမ္းမယ့္ ငါ့တမာန္Eတာ္ 
ငါ့EမြးEန႔Eပၚက လက္မွတ္တခ Uနဲ႔ 
သူ႔EမြးEန႔ရဲ႕ လက္ျပ EျခတစံUထဲက 

တEယာထIUးျခင္း Aတတ္Eတြက IU သင္ျပကြဲ႔၊ 
စတ္လစ္စလစ္ၿမ IU႕ရဲ႔ Aန္းမဲ့ ကပ္ဆIUက္ျခင္း 
နံရံကပ္ UီးEႏွာက္ ပ IUစတာထူပြဲEတြမွာ 
စလံUးမEပါင္းတတ္Eသးတဲ့ Eပါင္းကူးတံတားAတြက္ 



 
 

www.nguyinpyin.net   Page 3 

AIမ္မက္Eတြ မ တင္မယ့္ညကUI သရဏဂံUတင္ခ IUင္းပါ။ 
 

႐ Uံးန Iမ့္လဲက် ႐ႊံEရာင္သရဖူရပ္၀န္းရဲ႕ 
AEလးျပU ကUန္းထမဲ့၊ Eရပန္း 
ဆာEလာင္EသာကEလးရဲ႕ တြန္းလွန္Aလံျဖဴ 
ရဲ၀့ံမဲ့ ပစ္ကြင္းတခUEပၚက ျမားႏွစ္စင္း 
Aသ IUာဏ္ကIU ခြစီးမဲ့ မ်UIးEစံ ပ Iရမစ္၊ ဒါဟာ 
ျမက္ပင္နဲ႔ မ IUးကUပ္Aစပ္ၾကားမွာ ခံUးထလာမယ့္ 

သံစU္ ၇ မ်UIး ရွာဖ IU႔လ IUEၾကာင္း Eသြးထ IUးစမ္းပါကြဲ႔ …။ 
 

၅ ‐ 
တာ၀န္Eက်စြာ Eက်ာပIUးAIတ္ကIU ျဖည္ခ်တဲ့ 
AIUဘဲ့ … ငါ့ရဲ႔ တမာန္Eတာ္ … 
Eက်းဇူးတင္စြာ ငါတ Uန္႔ျပန္၏၊ 
ငါဆIUတာကIUလဲ ငါ႐ Uပ္သ Iမ္းရဲ၏၊ 
Aဓ Iပၸါယ္ရွIတဲ့ ငါ့AလံကIU ပင္လယ္Eပၚျဖန္႔ရင္း 
တထပ္တည္းက် EျခရာတစံU ျဖစ္ခဲ့ရင္ 
သက္ျပင္းတIU႔ရဲ႔ တံခါးဖြင့္ပြ ဲAရက္Eသာက္ျခင္း 
စEန Eပၚ က်ထားတဲ့ မ်က္ရည္၏ AEရာင္Eျပာင္းလဲျခင္း 
ငါ့Eျမႀကီးတ IU႔နဲ႔ ဖြဲ႔စည္းထားတဲ့ ႏ Uတ္ခမ္းတခ U 
…….. ဒါဆIU 
Eက်းဇူးတင္စြာ ငါ တUန္႔ျပန္၏ 

ငါ ဆIUတာကIUလည္း ငါ ႐Uပ္သIမ္း၏။ 
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